
* En moyenne, 1 réunion par mois de 20 h à 22 h et petits gâteaux disponibles…

Tiens…ça faisait longtempsqu’on ne t’avait pas vu ???

Beh... oui,j’ai de nouveau du temps, donc je reviens!

Allez, on 
pousse les 

cadres, on a 
besoin de place
pour accueillir

du monde!

Et toi,t’es nouveau?

Oui, la forcedu CD s’est biensa diversité?

Oui, la diversité est notre créneau,pour l’âge d’entrée, c’est comme le dit l’adage, de 7 à 77 ans !
N’hésitez pas à pousser la portepour voir comment cela se passe, pour vous faire une idée et n’oubliez pas que de toute façon, vous pouvez arrêter quand vous voulez...*

 

On sort des fêtes et de leurs repas copieux : vous verrez dans ces quelques pages que la fin d'année 

du Conseil de Développement a été chargée. Mais point d'indigestion pour nous, on remet le 

couvert avec plaisir !

Ainsi, avec nos quatre nouveaux groupes de travail, on repasse en cuisine pour vous proposer un menu 

à choix multiples autour des thématiques suivantes :

- Programme européen LEADER (Liaison Entre Actions de Développement de l'Économie Rurale),

- Agriculture et Alimentation Durables,

- Transition & Environnement,

- Mobilités.

Et comme un bon moment autour d'une table se partage, on vous invite à nous rejoindre.

Plus on est de fous, plus on rit. Aussi plus que jamais, nous avons besoin de vous pour faire changer les 

choses. Notre territoire nous concerne tous : habitants comme décideurs, nous sommes tous acteurs. 

Réflexions, débats, rires… ils accompagnent à merveille nos temps d'échanges et de co-construction !

Alors, on passe une bonne année 2025 tous ensemble ?
À très vite,

Vos concitoyens, membres du Conseil de Développement

IMPORTANT… 

ou pas ! Bonne année 2025
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Estuaire & 

Sillon

La lettre d’information du Conseil de Développement Estuaire & Sillon
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La voix des citoyens
engagés dans le CD
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FESTIVALRetour sur

le festival:

  F
est
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l d

e l'a
gricu

ltu
re et de l'alimentation locales et durables

«Du cha
mp à la table»

Producteurs locaux  : Ferme des pailles, Ferme Malicéine, Cueillette de l’île, Au bouquet d’Antoan, César Mégroz, Graines de miel, Ma mout, Baoline, la ferme des cochons, Le champ du bourdon, La ferme des Roches 
Entreprises: Cine Nova, Breizh grenouille, La Fouée, Le coq errant, La ferme St Charles de Plessé, Librairie Bluette, Territoires vivants, Ludikouest, Le zeste en plus, Mets amours, Les délices du plongeon, SMCNA 

  500 visiteurs
  50 participants au ciné-débat

  7 mois de préparation,
  7 heures d’événement,
  46 acteurs locaux

Et se poser sur une table pour un repas

à la bonne franquette

Heureusement on peut toujours compter 

sur le food truck…

Pour une fois, nos amies les bêtes étaient également invitées…

  21 barnums montés en 4 heures
  32 exclamations : « Mais non, il va faire beau!»
  4 millimètres de pluie
  100 tours de poney
  des dizaines de maquillages en forme d’arc-en-ciel
  300 fouées, 20 litres de café et 35 glaces !

Animation musicale

Producteurs locaux : Ferme des pailles, Ferme Malicéine, Cueillette de l’île, Au bouquet d’Antoan, César  Mégroz, Graines de miel, Ma mout, Baoline, la ferme des cochons du Sillon, Le champ du bourdon
Entreprises : Cine Nova, Breizh grenouille, La Fouée, Le coq errant, La ferme St Charles de Plessé, Librairi e Bluette, Territoires vivants, Ludikouest, Le zeste en plus, Mets amours, Les délices du plongeon
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Ça y est, on est au festival alimentaire…

Commençons par découvrir les producteurs locaux…

… et les 32 animations sont au rendez-vous !

Découverte du four solaire, mais sans soleil…

Ce sera pour la prochaine fois !

Les conférences…

… Les ouvrages de référence étaient présents.
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& AUX 38 PORTEURS
D’INITIATIVES LOCALES

OU VOISINES…

Une petite pause autour d’un conte pour grands et petits !

Associations : Five in Shack, Grange Riders, Terre de liens, AALVie, Terrena, Le ranch du Sillon, Terre d’Alma, Terre d’avenir, Pomme d’Happy, Amicale laïque de Prinquiau, Inti Energies Solidaires, Bouillon de culture, Aidons environnement,
Lire et faire lire de Savenay , GAB 44, CPIE Loire Océane, Asso « du pain sur la planche » / Les collectivités partenaires: Savenay, Cordemais, CCES, SMCNA / Logistique : Noël sous les étoiles, Club de cyclo de Savenay, Comités des Fêtes (Savenay, Lavau)

Merci 
à tous!

Associations : Five in Shack, Grange Riders, Terre de liens, AALVie, Terrena, Le ranch du Sillon, Terre d’Alma, Terre d’avenir, Pomme d’Happy, Amicale laïque de Prinquiau, Inti Energies Solidaires, Bouillon de culture, Aidons environnement, 
Lire et faire lire de Savenay , GAB 44, CPIE Loire Océane, asso du pain sur la planche /  Les collectivités partenaires: Savenay, Cordemais, CCES, SMCNA / Logistique : Noël sous les étoiles, Club de cyclo de Savenay

Merci aux 78 bénévoles qui nous ont aidés à vous accueillir

On termine par le ciné-débat proposé au CINE NOVA !

… Une envie de changer de look ?

Tiens, les photos du concours sont exposées au grand air…
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… Une envie de changer de look ?

Le Défi Foyers à Alimentation Positive FAAP.

Et oui ! Ce dimanche 29 septembre, vous 

avez été une quinzaine de familles à vous 

manifester pour y participer. Celui-ci s’inscrit 

dans le cadre du Projet Alimentaire Territorial adopté 

par le Conseil Communautaire le 19 décembre dernier.

Ce défi porté par le Groupement des Agriculteurs 

Bio de Loire-Atlantique GAB44, le Conseil de 

Développement pourrait en être le relais sur notre 

territoire. En quoi cela consiste ? Un challenge : 

Augmenter sa consommation de produits bio locaux 

sans augmenter son budget. En équipes, pendant 

quelques mois, des visites-ateliers-temps d’échanges 

permettent d’acquérir des bases et des informations 

sur l’alimentation et l’agriculture biologique. Au début 

et à la fin du défi, des relevés d’achats permettent 

d’évaluer ses évolutions de consommation. C’est 

ouvert à tous, n’hésitez pas à rejoindre l’aventure !

Malgré une météo plutôt défavorable, le Conseil de Développement est HEUREUX 
d'avoir pu vous proposer cet événement le dimanche 29 septembre 2024.
Nous avons ainsi pu remplir en partie nos objectifs :

 -  Vous proposer un événement fédérateur - pour 
tous - festif et convivial. Ludique, il a attiré un 
public familial avec de nombreux enfants. Seul 
petit regret : il manquait les adolescents.

  Rendez-vous avec eux au prochain épisode ?

 -  Sensibiliser les habitants du territoire à 
l'agriculture et l'alimentation durables. Le 
programme que vous retrouvez illustré dans ces 
quelques pages, proposait un panel assez large 
d'activités.

   Allant, par exemple, de la présentation d'astuces 
de cuisine alternative aux conférences en 
permaculture, il s'adressait en grande majorité à 
un public non averti.

-  Mettre en valeur les initiatives, le paysage, les 
acteurs locaux (producteurs, agricultures…) et les 
possibles sur les thématiques à l'honneur. Nous 
espérons que cet événement vous aura permis de 
découvrir certains d'entre eux et aura piqué votre 
curiosité pour la suite.

 -  Autre avantage, et pas des moindres, que ce soit 
en amont ou pendant, ce festival a été l'occasion 
de créer de belles rencontres et de fructueux 
échanges. Le Conseil de Développement prend 
ainsi toute sa place dans un réseau d'acteurs 
locaux.

Aussi, de nouvelles perspectives sont ouvertes pour coconstruire de prochaines actions, avec 2 exemples à 
court terme : Une épargne citoyenne pour une économie solidaire, plus juste, plus humaine, plus locale avec 
les CIGALES et le Défi Foyers à Alimentation Positive (FAAP).

Organiser ce type d'événement était une première pour le Conseil de Développement. Et à en croire vos 
quelques retours, cela vous a plu : « L'espace enfant était vraiment bien. Très bonne initiative, ambiance 
sympa, stands intéressants. À refaire ! Merci. » Nous n'excluons pas, à l'avenir de faire perdurer ce type d'ini-
tiative. À voir sous quelle forme, à quel rythme, quel(s) sujet(s) mettre à l'honneur… ?

Nous allons avoir besoin de vous pour faire vivre ce type d'événement…

LE DÉFI FOYERS À ALIMENTATION 
POSITIVE ET LES CIGALES…

Épargne citoyenne pour
une économie solidaire

Épargne citoyenne pour une économie 

solidaire, plus juste, plus humaine, plus locale.

Suite au festival « Du champ à table », 

11 personnes se sont réunies à Savenay 
le samedi 23 novembre.Au programme :

-  Présentation du fonctionnement d’une CIGALES (Club 

d’Investisseurs local et solidaire)

-  Découverte de projets économiques, à vocation sociale, 

environnementale ou culturelle soutenus par les CIGALES de 

Saint-Nazaire

Rendez-vous est pris pour le samedi 18 janvier à 10 h 30 (complexe spor-

tif de Savenay) pour poursuivre les échanges et créer une première CIGALES 

sur Estuaire et Sillon.

Venez rejoindre le groupe 
dans cette nouvelle aventure !

Le Conseil de 

Développement 

soutient les GIGALES
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LES AVIS ET LES CALENDRIERS PHOTO SONT À DÉCOUVRIR DANS LES MÉDIATHÈQUES

OU VIA LES QR CODES

Le groupe environne-
ment a eu l’honneur 
de remettre à cha-
cun des 8 lauréats du 
concours adulte un 
album composé des 
photos primées par un 
jury de professionnels 
du bois.

Concernant les scolaires, la classe de CM1 de l’école publique Robert Desnos 
de Savenay a été récompensée dans la catégorie « Arbre remarquable ».
L’objectif poursuivi est de porter un regard nouveau et éventuellement dé-
calé sur cette nature locale qui cache des trésors de beauté.
Nul besoin d’aller loin, des merveilles nous attendent à notre porte.

Les dix photos primées peuvent maintenant voyager : le Conseil de Déve-
loppement met gracieusement à disposition des différents acteurs du terri-
toire une exposition itinérante (grand format, intérieur/extérieur).

> Contacts : 02 40 56 81 48 / conseildedeveloppement@estuaire-sillon.fr

Remise des prix habitants - 6 décembre

Remise des prix école Robert Desnos - 16 décembre

Les travaux en cours

Groupe de Travail ENVIRONNEMENT
Remise des prix, album photo, itinérante de l’expo

Une quarantaine de personnes représentant des associations ou des entre-

prises de notre territoire ont pu découvrir le nouveau programme Leader. 

2 porteurs de projet ayant reçu des subventions européennes :

Globe conteur « Et si nos petites histoires racontaient une grande Histoire ? » 

(https://globeconteur.org) et La Vallée des Korrigans (https://lavalleedes-

korrigans.fr) étaient présents et ont relaté leur parcours lors du montage 

du dossier.

> Pour en savoir plus sur Leader :

 - https://leader-cel.org

   Nicolas PLATEAU – Animateur GAL Canal, Erdre et Loire

   09 75 12 11 78 - 06 69 71 56 63 - animateur@leader-cel.org

Groupe de travail Leader
Réunion Leader 29-11

Rencontre des élus CCES du 28/11
Les 2 commissions de la 
CCES « Mobilités » et « Amé-
nagement de l’espace, 
urbanisme, habitat » ont 
accueilli 2 groupes de travail 
du Conseil de Développement : AUM (Amé-
nagement, Urbanisme, Mobilités) et Environ-
nement afin qu’ils présentent les conclusions 
de leurs travaux sur « la Qualité de vie des 
habitants du territoire » et « La Perception 
du dérèglement climatique », issus de deux 
enquêtes réalisées sur notre territoire.
Les propositions des citoyens ont été regrou-
pées autour de 5 catégories :
 - le bien-être
 - le lien social
 -  la préservation de la nature, 

l’artificialisation des sols 
et la préservation des terres agricoles

 - les mobilités
 - les changements de comportement

Les échanges se sont concen-
trés sur les mobilités douces, 
les transports en commun, 
dont les liaisons entre com-
munes d’Estuaire & Sillon, 

avec les gares ferroviaires et le covoiturage. 
Le futur PLUi a été le 2e sujet particulière-
ment débattu, à la fois entre quelques élus et 
membres représentants le CD, notamment en 
réaction à la contribution du CD sur le sujet, 
posté sur le site internet de la CCES.
La soirée s’est terminée par la distribution de 
l’AVIS du CD auprès de chaque élu commu-
nautaire, avec le sentiment d’avoir
relayé fidèlement les réponses des habitants 
au questionnaire diffusé courant 2022.
Convaincu que sur ces sujets nous sommes 
tous concernés, qu’il faut une prise de 
conscience collective sur une 
nécessaire modification de 
nos comportements et une 
accélération des politiques 
publiques.

Groupe de Travail AUM
Rencontre avec les élus…
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Mobilités
Alimentation 
et Agriculture

Durables
Transition

Environnement
Leader

  
Depuis 2017, on discute, on s’agite au Conseil de développement d’Estuaire et Sillon mais on écrit aussi,
on agit, on rencontre…

Les act ions depuis 2017

Collectif :
- Publication    « Nous serons heureux en 2050 ! » (2023)
- Conférences :  
  « 12 solutions pour décarboner notre quotidien » (2022)
   « Énergie, climat, Préparer la résilience du territoire » (2023)

À vous de nous aider à écrire la suite… Rejoignez-nous !

Les groupes de 2025 >>

Agriculture et Alimentation Durables
-  Conférence   Comment ré-enraciner l’économie 

sur les territoires (2018)
- Publication   L’identité rurale du territoire (2020)
- Des cinés débats  «  Manger autrement » (2021),
  « Bienveillance paysanne » (2023)
-  Découverte du bilan carbone d’une exploitation agricole (2022)- Participation à la fresque de l’alimentation (2022)
-  Organisation du festival « Du champ à la table » (2024)

Énergie
- Organisation :

   Cafés citoyens sur l’énergie et la rénovation 

énergétique (2022 à 2024) 

    Ateliers participatifs animés par l’école de design 

de Nantes et portant sur l’empreinte carbone 

pour les jeunes (MFR, lycée) (2022) 

   Création d’une boîte outil pour la rénovation 

énergétique (2024-2025)

Culture
- Forum des acteurs culturels (2020)
- Publications :
 la carte patrimoniale (2019),
 l’offre culturelle en Estuaire et Sillon (2021), �la maquette de communication numérique sur la culture (2022)

-  Prises de vues des sites patrimoniaux en vue de la réalisation d’une carte interactive coconstruite avec l’association Estuarium. (2023 à 2025)

Santé Social et Handicap
-  Publication   Bilan sur la politique départementale 

autour du handicap (2022)
-  Réalisation d’un annuaire local des contacts 

autour du handicap et de la précarité sur 
Estuaire et Sillon (2023)

- « Aller vers» des publics invisibles

Aménagement Urbanisme et Mobilité

-  Organisation de la journée thématique sur le covoiturage, l’intermodalité  

dans les déplacements domicile-travail (2018)

- Publication :

  les déplacements domicile-travail sur le bassin d’emploi nazairien (2019)

   enquête sur la qualité de vie, le bien-être et les attentes des habitants 

d’Estuaire et Sillon (2023)

   propositions pour le Plan Local d’Urbanisme Intercommunal -PLUI- (2023)

Leader  Subventions européennes
Étude des projets locaux pouvant prétendre 
à des subventions européennes

Environnement
- Publications :  
   la participation citoyenne pour le Plan Climat Air Energie Territorial 

-PCAET- (2018),
  les déchets et les filières de valorisation (2019)

   « Changeons de trajectoire » sur la perception du changement 

climatique (2023)

-  Conférence   « Quels risques le réchauffement climatique présente-t-il  

pour notre territoire ? » (2020)

- Concours :
� de dessin pour écoles primaires : La Loire en 2050 (2020)

   de photos pour les habitants et les écoles primaires : « L’arbre de chez 

nous » (2024) avec calendrier photo et exposition itinérante
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Pas
très 

pratique
notre 

affaire
!!!

C’est pour

cela qu’on a besoin 

de monde !!!

Se recentrer pour faire encore mieux : voilà la résolution du Conseil de Développement 

d'Estuaire et Sillon pour 2025 !

C'était donc l'objectif de la plénière réunissant tous les membres le 16 octobre dernier.

Cette soirée a été l'occasion pour les groupes existants de présenter leurs travaux aboutis ou 

en cours de finalisation !

Une fois cette page tournée, les participants se sont interrogés sur les thèmes qui mobili-

saient prioritairement leur attention et leur intérêt. Outre le programme LEADER toujours 

d'actualité, les votes ont permis de retenir 3 axes de travail quant à l'évolution du territoire 

d'Estuaire et Sillon :

 - Transition & Environnement,

 - Mobilités,

 - Agriculture et Alimentation Durables.

Les groupes recomposés se redonnent ainsi du souffle et un nouvel élan est lancé pour 2025 !

Et si vous aussi vous veniez écrire ce nouveau chapitre du Conseil de Développement ?

Ce renouveau est l'occasion toute trouvée d'accueillir de nouveaux membres qui pourront 

prendre pleinement leurs places et exprimer leurs envies quant aux futurs travaux à engager. 

Indépendant et neutre, le Conseil de Développement est une instance de démocratie partici-

pative sous forme d'association informelle.

Développer des projets et accompagner les transitions sociétales, économiques, écologiques 

et énergétiques : il contribue à la vie du territoire par la coopération et l'action citoyenne. Lieu 

d'échanges et de réflexions, il est ouvert à tout volontaire vivant ou agissant sur le territoire : 

habitants, commerçants, étudiants, membres d'associations ou d'entreprises…

Il peut être consulté ou faire des propositions d'orientation de politiques locales et se pose en 

interface entre les élus et la population.

Alors forger des avenirs désirables pour notre territoire vous tient à cœur ?

Vous avez un sujet de prédilection ou au contraire tout vous intéresse ?

Venez tester le CD et rencontrer vos potentiels camarades lors des prochaines réunions, 

de 20 h à 22 h !

APPEL À CANDIDATURE

AGENDA, 
portes ouvertes à 20 h :

•  Groupe Transition-Environnement, 
le mercredi 8 janvier 2025

•  Groupe Agriculture & Alimentation 
Durables, le lundi 13 janvier 2025

•  Groupe Mobilités, les mercredis 15 janvier 
et 26 février 2025

•  Groupe Leader, le mercredi 22 janvier 2025
Et si vous loupez ces premières sessions, 

vous pouvez toujours prendre connaissance 
des prochaines dates sur notre page Facebook 

ou auprès de notre animatrice 
au 02 40 56 81 48.
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Le Conseil de Développement est un groupe de citoyens bénévoles, qui stimule une réflexion collective autour de différents groupes de travail :
Mobilités • Alimentation et Agriculture Durables • Transition Environnement • Leader

Conseil de Développement Estuaire & Sillon
Tél. 02 40 56 81 48 • 2 bd de la Loire • 44260 Savenay • https://www.cd-estuaire-sillon.fr/ • conseildedeveloppement@estuaire-sillon.fr

https://www.facebook.com/cdestuaireetsillon  https://www.linkedin.com/company/cdestuaireetsillon 


